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Votre voyage en quelques mots

Au XVIe siècle, l'explorateur Jacques Cartier aborde la péninsule de Gaspé, puis fait voile sur le Saint-Laurent jusqu'à l'actuelle

Montréal.  Suivant  les  traces  de  l'illustre  aventurier,  vous  retracerez  la  chronologie  du  développement  économique  et

démographique de l'Est canadien. A Québec, découvrez une ville fortifiée renommée pour son architecture coloniale française

et aussi Montréal, la dynamique et jeune métropole. Découvrez l'histoire de la colonie de la « Nouvelle-France » et celle bien

plus  ancienne  des  Premières  Nations  amérindiennes  du  Québec  et  ses  déboires  avec  l'Empire  britannique.  La  «  Belle

Province »  se  révèlera  aussi  côté Nature,  au travers  de ses  panoramas grandioses  sur  le  littoral  fluvial  et  l'immensité  des

paysages automnaux, entre lacs et forêts.

Les points forts

voyagez durant l'été indien 

croisière sous les chutes de Niagara et la visite d'un vignoble 

Montréal et le Vieux-Québec, inscrit au patrimoine mondial par l'UNESCO 

observation des baleines à Tadoussac 

l'histoire de l'art canadien autochtone et québécois 

l' île d'Orléans et ses maisons historiques datant de la Nouvelle France 

déjeuner dans une cabane à sucre 

la nuit à l'hôtel Premières-Nations à Wendake

Votre conférencier

Eric Mathieu
Quand Éric Mathieu ne voyage pas avec un groupe, il se repose en voyageant. Sa formation en histoire

de l’art ne cesse de s’étoffer grâce à la plus belle des universités : la découverte du monde. Et c’est

pour partager cette passion qu’il a choisi de devenir conférencier et auteur de guides de voyage pour

Gallimard. Né au Québec, installé en Provence depuis plus de 20 ans, il se sent aussi chez lui un peu

partout. Dans les rues de Bari, de Londres, de Mexico ou Budapest, mais aussi sur les bords du Nil, du

Saint-Laurent, du Danube ou de la Neva. En lisant Tourgueniev, Buzzati, Hugo ou Roth. En écoutant

Sibelius, Dvorak, Brahms ou Bellini. En français, en italien, en anglais ou en espagnol. Avec humour, érudition et chaleur humaine.

L’identité et la qualité du conférencier ne sont pas éléments essentiels de nos contrats. En cas d’empêchement de dernière minute, d’impossibilité de calendrier ou de

toute autre cas de force majeure, INTERMEDES se réserve le droit de modifier le nom des conférenciers. Ces changements ne font l’objet d'aucune condition particulière

d'annulation.
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Journée 1

Vol Paris / Toronto

Vol régulier Paris / Toronto

A l'arrivée, transfert à l'hôtel.

Dîner libre et nuit à l'hôtel à Toronto.

Journée 2

Toronto, chutes du Niagara

(Environ 150 km)

Dès le matin, nous partirons pour un  tour panoramique de Toronto, cette ville éminemment cosmopolite qui séduit par son

dynamisme économique et culturel.

Déjeuner libre.

Dans l'après-midi,  route vers les  chutes du Niagara.  Ces extraordinaires cataractes,  qui  constituent certainement l'une des

merveilles naturelles du monde, atteignent une hauteur de cinquante-deux mètres avec un débit de 37,4 millions de litres d'eau

qui  s'écrasent  chaque  minute  déployant  une  incroyable  force  dans  des  chutes  en  forme  de  fer  à  cheval.  Un  spectacle

inoubliable ! Nous nous arrêterons à Niagara-On-The-Lake pour une visite de cette petite bourgade de style colonial, suivi d'une

dégustation d’un vin de glace dans un vignoble. La journée se terminera en apothéose avec une mini croisière sous les chutes.

En début de soirée, dîner dans un restaurant panoramique avec vue sur les chutes.

Nuit à l'hôtel à Niagara.

Journée 3

Croisières des Milles Iles, Ottawa

(Environ 455 km)

Départ en direction de la région des Mille Îles, autrefois peuplée par les peuples iroquoiens et surnommée « Jardin du Grand

Esprit ». Lors d'une  croisière nous naviguerons à travers des eaux cristallines tout en découvrant l'histoire des magnifiques

demeures de vacances qui ont été construites sur les rives des îles boisées.

Déjeuner au restaurant.

Puis, nous prendrons la route pour Ottawa. Le charme de cette ville se traduit à la fois dans l'architecture très britannique de

ses bâtiments, son emplacement à l'aplomb de la rivière des Outaouais et à sa décontraction toute provinciale. Nous ferons un

tour  panoramique pour  découvrir  les  principaux  centres  d'intérêt  de  la  ville  :  les  imposants  bâtiments  néo-gothiques  du

Parlement,  siège du gouvernement canadien,  spectaculairement dressés sur  une falaise surplombant  la  rivière,  le  marché

Bywar, le carrousel de la gendarmerie royale, et les abords du canal Rideau.

Dîner libre et nuit à l'hôtel à Ottawa.

Votre itinéraire
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Journée 4

Musée canadien de l'Histoire et Montréal

(Environ 210 km)

Visite du remarquable Musée canadien de l'Histoire. Ses collections mettent en valeur les traditions des Amérindiens et des

divers groupes ethniques venus s'établir au Canada. Nous nous attarderons plus particulièrement sur les ethnies de la côte

ouest canadienne dont une dizaine de mâts totémiques sont exposés dans la Grande Galerie.

Déjeuner au restaurant.

Puis, direction Montréal et tour panoramique à l'arrivée.

Dîner libre et nuit à l'hôtel à Montréal.

Journée 5

Montréal

(Environ 150 km)

Ce matin, nous continuerons notre découverte de Montréal, deuxième ville francophone au monde après Paris. Notre journée

s'articulera autour de la découverte de Pointe-à-Callière, la cité d'archéologie et d'histoire de la ville, construite sur les vestiges

du Fort de Ville-Marie que nous pourrons observer in situ. Les collections du musée issues de nombreuses années de fouilles

archéologiques s'étendent de la période amérindienne au XXe siècle. Puis, nous visiterons le Vieux-Montréal à pied, incluant la

basilique mineure Notre-Dame, éblouissante architecture alliant les traditions anglaises, irlandaises et françaises, ainsi que les

lieux emblématiques de la fondation de Montréal : fortifications, place Jacques-Cartier, chapelle Notre-Dame-de-Bon-Secours...

Déjeuner au restaurant en cours de visite.

Dîner libre et nuit à l'hôtel à Montréal.

Journée 6

Wendake, Premières Nations

(Environ 270 km)

En route pour Québec, nous nous arrêterons au  Musée des Ursulines pour découvrir cette communauté religieuse et son

réfectoire, le cloitre, ainsi que la chapelle.

Déjeuner au restaurant.

Nous continuerons notre route en direction de Wendake pour une visite guidée du site des Premières Nations. Les Hurons sont

les  premiers  habitants  du  pays.  Leur  histoire  s’est  rapidement  rapprochée  de  celle  des  colons  français.  Très  tôt  semi-

sédentaires, puis sédentaires, les Hurons n'étaient pas des guerriers. Autrefois redoutables chasseurs et pêcheurs, mais aussi

cultivateurs avisés du maïs, les hurons d'aujourd'hui sont reconnus pour leur savoir-faire dans l'artisanat du cuir, de la peau et du

bois.

Dîner au célèbre restaurant de l’hôtel des Premières Nations, La Traite, au rythme des Premières Nations.

Nuit à l'hôtel à Wendake.
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Journée 7

Québec, berceau de l'Amérique française, l' île d'Orléans, chute Montmorency

(Environ 90 km)

La découverte de la ville de Québec, fondée en 1608 par Samuel de Champlain et certainement la plus européenne de toutes

les villes d'Amérique du Nord, débutera par le Vieux-Québec. Dans la ville basse, se trouvent les quartiers les plus anciens,

notamment le quartier Petit Champlain, la place royale et le port. Au sommet de la falaise du cap diamant, la haute ville est

dominée par  la  silhouette  imposante  du  château  Frontenac.  C'est  le  centre  administratif  et  religieux.  Le  tout  formant  un

exceptionnel ensemble de ville coloniale fortifiée en Amérique du Nord, lui valant d'être inscrit à l'UNESCO.

Déjeuner dans une cabane à sucre.

Nous gagnerons ensuite l'Ile d'Orléans, un ilot de campagne qui fut l'un des premiers foyers de peuplement français au XVIIe

siècle.  On y  voit  encore aujourd'hui  de belles  maisons de cette époque,  qui  confèrent  à  l' île  un charme authentique.  Elle

préserve aussi sa vocation agricole intacte : vergers, vignes, cidre et bons fromages à déguster.

En fin d'après-midi, nous découvrirons le parc de la chute Montmorency et prendrons le funiculaire pour admirer la vue. D'une

hauteur de soixante-seize mètres, les chutes surpassent les cataractes du Niagara ! La puissance de ces eaux tumultueuses est

saisissante. La passerelle surplombant les chutes nous donnera de vertigineux points de vue.

Dîner libre et nuit à l'hôtel à Québec.

Journée 8

Tadoussac et observation des baleines en zodiac

(Environ 245 km)

Ce matin, nous rejoindrons  Tadoussac,  au confluent de la rivière Saguenay et du fleuve Saint-Laurent. D'abord reconnu des

pêcheurs basques et bretons du XVIe siècle comme l'un des meilleurs sites de pêche à la baleine, il devient un important lieu

d'échange et de commerce de fourrures avec les amérindiens. En échange d'un monopole royal de la traite de ces fourrures,

Pierre chauvin s'engage à y installer en 1600 un poste de traite permanent, le premier dans la vallée du Saint Laurent. Dès lors,

Tadoussac aura un rôle central dans le développement de la colonie. Puis, nous ferons route vers Grandes Bergeronnes pour

une excursion d'observation des baleines en zodiac.

Déjeuner au restaurant en cours de visite.

Dîner libre et nuit à l'hôtel en région de Charlevoix.

Journée 9

Baie-Saint-Paul, vol pour Paris

(Environ 360 km)

Temps libre à Baie-Saint-Paul, puis route pour Montréal.

Déjeuner libre.

Départ pour Paris en vol régulier.

Journée 10

Arrivée à Paris

Arrivée à Paris.
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Offre primo

Départ du 22 septembre au 01 octobre 2026 (10 jours / 8 nuits)

Petit groupe de 8 à 20 participants.

TARIFS

Chambre Double (2 personnes, 1 lit double) À partir de 5 390 € / pers.

Chambre Twin (2 personnes, 2 lits séparés) À partir de 5 390 € / pers.

Chambre Double Usage Single À partir de 6 310 € / pers.

Ce prix est garanti pour un nombre de participants compris entre 13 et 20 personnes. Afin de maintenir ce voyage avec un

nombre réduit de participants entre 8 et 12, nous nous réservons le droit d’appliquer un supplément petit groupe de 170 €. Ce

supplément sera à régler au moment du solde.

Les informations du programme détaillé sont valides à la date mentionnée sur le document. Des modifications peuvent être

apportées entre le moment de votre inscription et le jour du départ, notamment les horaires des compagnies aériennes. Le

cas échéant les premiers et/ou derniers jours pourront être adaptés en fonction des nouveaux horaires. Les informations

mises à jour vous seront communiquées dans le carnet de voyage envoyé environ 10 jours avant le départ. Le programme

reste  évolutif  même  durant  le  voyage  en  raison  d’éléments  imprévisibles  et  indépendants  de  notre  volonté.  Nous  vous

remercions pour votre compréhension.

Les belles provinces de l'Est canadien, des chutes du Niagara au Québec
Du 22 septembre au 01 octobre 2026

Téléchargé le 02/08/2025 | Version 12865
Intermèdes - Agence commerciale : 10, rue de Mézières 75006 Paris - Tél. : 01 45 61 90 90

www.intermedes.com - contact : info@intermedes.com - Siège social : 20/22 Rue des Petits Hôtels 75010 Paris
RCS Paris B390 976 249 - N de TVA intracommunautaire : FR 06 39 09 76 249 - SAS au capital de 285 651 € - IM 075100239 Garantie Groupama

6/9



Ces prix comprennent :
les vols réguliers internationaux 

les taxes d'aéroport 

l'hébergement  dans  les  hôtels  3*  avec  les  petits-

déjeuners 

la demi-pension hors boisson 

les trajets en autocar privé selon le programme de visite

l'accompagnement  culturel  d'un  conférencier

Intermèdes, ainsi que de guides locaux obligatoires sur

certains sites 

les  entrées  dans  les  sites  mentionnés  dans  le

programme 

un audiophone par personne 

l'assistance-rapatriement

Ces prix ne comprennent pas :
les repas mentionnés libres 

les boissons 

les dépenses personnelles 

le port des bagages 

les pourboires usuels aux guides et aux chauffeurs 

l'obtention de l'AVE, formalité obligatoire avant l'entrée

au Canada (cf paragraphe Formalités) 

l'assurance  optionnelle  annulation,  bagages  et

interruption de séjour

Chambre à partager

Sur certains voyages, l'option de chambre à partager est proposée. Cette formule vous permet de partager votre chambre avec

un autre voyageur, sans frais supplémentaires ou avec une réduction de 50 % sur le supplément pour chambre individuelle,

selon les cas.

Offre valable uniquement sur certains départs, consultez notre service clients pour en savoir plus.

Hôtellerie (classification en normes locales)

QUÉBEC - Royal William 3
http://www.royalwilliam.com/

GATINEAU - Four Points by Sheraton 3
http://www.fourpointsgatineau.com/

MONTRÉAL - Hôtel Le Cantlie Suites 3
http://www.hotelcantlie.com/

TORONTO - Holiday Inn Toronto Downtown Centre 3
https://www.ihg.com/holidayinn/hotels/us/en/toronto/yyzct/hoteldetail

NIAGARA FALLS - Niagara Falls Marriott on the Falls 4
https://www.marriott.com/fr/hotels/iagmc-niagara-falls-marriott-on-the-falls/overview/

WENDAKE - Hôtel Musées Premières Nations 4
https://hotelpremieresnations.ca/

LA MALBAIE - Le Petit Manoir du Casino 3
https://petitmanoirducasino.ca/

Si l'hôtellerie mentionnée devait être changée, elle le serait pour une hôtellerie de catégorie similaire. Toutefois les services

proposés peuvent varier.

Autres départs

DATE DURÉE PRIX CONFÉRENCIER

Départ garanti 22/09/2025 - 01/10/2025 10j / 8n 4 995 € / pers. Eric Mathieu
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Informations pratiques - Canada

Formalités pour les ressortissants français : un passeport en cours de validité est nécessaire. 

L'AVE (Electronic Travel Authorization) : tous les passagers devront être en possession d’une autorisation électronique d'AVE

avant  d'embarquer  pour  le  Canada.  Cette  formalité  doit  être  effectuée par  vos  soins  sur  Internet,  car  elle  comporte  des

données  personnelles,  et  est  désormais  payante.  Le  règlement  s'effectue  en  ligne  avec  votre  carte  bancaire  (7  CAD). 

Remarque : cette autorisation doit être enregistrée au nom de jeune fille. Les billets d'avion seront donc également émis au

nom de jeune fille car ils doivent correspondre strictement à l'autorisation électronique.

(Pour plus de renseignements, veuillez contacter le Service clients).

Les non-ressortissants français ou bi-nationaux sont invités à consulter les autorités consulaires afin de vérifier les formalités

exigées :  Ambassade du Canada - 130, rue du Faubourg Saint-Honoré 75008 Paris - Tel : 01.44.43.29.00 - Site Web : http://

www.amb-canada.fr

Pour les mineurs, merci de consulter le site du service public : https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F1922.

Heure locale : le décalage horaire est de 6 heures en moins par rapport à la France à Montréal et 9 heures à Vancouver.

Climat : au Canada, le climat est de type continental. En été, les températures peuvent atteindre 30°C au Québec et en Ontario.

Dans les Rocheuses et à Vancouver les nuits et les matinées sont fraîches. Nous vous conseillons d'emporter des vêtements

chauds, ainsi qu'un vêtement de pluie.

Santé : il est prudent d’emporter vos médicaments nécessitant une ordonnance médicale, en quantité suffisante. Actuellement,

aucune vaccination n’est obligatoire pour se rendre au Canada.

Change :  la monnaie est le Dollar canadien.  Il  est divisé en cent.  Les principales cartes de crédit  (Visa,  American Express,

Mastercard…) sont acceptées, ainsi que les chèques de voyages en dollars canadiens. Il n'est pas toujours aisé de changer des

euros dans les établissements bancaires. Nous vous recommandons de vous munir de dollars canadiens avant le départ.

Les banques sont  habituellement ouvertes du lundi  au vendredi,  de 10 h à  17  h,  et  parfois  le  samedi.  Vous trouverez des

distributeurs automatiques de billets partout.

Pourboires : le service n’est pratiquement jamais compris. Il est d’usage de laisser 15 à 20% de pourboire dans les restaurants

ou les taxis. Prévoyez 2 CAD pour chaque consommation dans un bar, ainsi que pour le port du bagage.

Les pourboires pour les guides et chauffeurs sont une véritable institution au Canada, c'est pourquoi il est d'usage de donner

environ 3€ par jour et par personne aux chauffeurs, et 5€ par jour et par personne aux guides. Par conséquent, nous vous

conseillons de prévoir des petites coupures.

Electricité :  le  courant  électrique est  de 110 volts.  Les  prises  sont  de type américain,  à  fiches  plates.  Munissez-vous d'un

adaptateur transformateur international.

Téléphone :  pour  appeler  la  France  depuis  le  Canada,  composer  le  011  33,  suivi  des  9  chiffres  du  numéro  de  votre

correspondant (sans le 0 initial). Pour appeler le Canada depuis la France, composer le 00 (tonalité) + 1 + indicatif de la ville +

numéro du correspondant.

Assurances

Pour votre confort et votre sécurité, l'assurance assistance/rapatriement est incluse dans le prix de voyage si vous résidez en

Europe.  Pour  plus  de  garanties,  nous  vous  recommandons  de  souscrire  le  jour  de  votre  inscription  une  des  assurances

complémentaires annulation/interruption de voyage/bagage suivantes : Garantie multirisque pour les voyages supérieurs à 10

000 euros par personne * : 5,95 % du prix du voyage Annulation Lorsque vous devez annuler votre voyage, Assurinco vous

rembourse les frais prévus dans nos conditions de vente pour tout motif listé dans les conditions générales de l'assurance (sans
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franchise en cas de maladie, accident, décès, et avec une franchise pour tous les autres motifs garantis). Bagages - En cas de

perte, vol ou détérioration de vos bagages, Assurinco vous rembourse à concurrence de 2 000 € par personne. - En cas de

retard d'acheminement, Assurinco vous rembourse les effets de première nécessité à hauteur de 300 € par personne (sur

présentation des justificatifs à votre retour de voyage). Interruption de voyage Si vous êtes rapatrié, ou devez interrompre votre

voyage en cas de :  -  maladie grave,  hospitalisation ou décès d'un proche; -  inondation,  incendie ou cambriolage de votre

domicile, résidence secondaire, locaux professionnels; - une convocation à caractère impératif. Assurinco vous rembourse la

partie de votre voyage non effectuée (avec une franchise d'une nuit). Cette garantie ne peut intervenir qu'après intervention de

Mutuaide au titre des garanties d'assistance. Garantie multirisque * : 4,95 % du prix du voyage Annulation Lorsque vous devez

annuler votre voyage, Assurinco vous rembourse les frais prévus dans nos conditions de vente pour tout motif listé dans les

conditions générales de l'assurance (sans franchise en cas de maladie, accident, décès, et avec une franchise pour tous les

autres motifs garantis). Remboursement maximum : 10 000 € par personne et 40 000 € par événement. Bagages - En cas de

perte, vol ou détérioration de vos bagages, Assurinco vous rembourse à concurrence de 2 000 € par personne. - En cas de

retard d'acheminement, Assurinco vous rembourse les effets de première nécessité à hauteur de 300 € par personne (sur

présentation des justificatifs à votre retour de voyage). Interruption de voyage Si vous êtes rapatrié, ou devez interrompre votre

voyage en cas de : - maladie grave, hospitalisation ou décès d'un proche; 11/14 Intermèdes - Agence commerciale : 10, rue de

Mézières 75006 Paris - Tél. : 01 45 61 90 90 Intermèdes - contact : info@intermedes.com - Siège social : 20/22 Rue des Petits

Hôtels 75010 Paris RCS Paris B390 976 249 - N° de TVA intracommunautaire : FR 06 39 09 76 249 - SAS au capital de 285 651

€ - IM 075100239 – Garantie Groupama - inondation, incendie ou cambriolage de votre domicile, résidence secondaire, locaux

professionnels; - une convocation à caractère impératif. Assurinco vous rembourse la partie de votre voyage non effectuée

(avec une franchise d'une nuit) à concurrence de 10 000 € par personne et 40 000 € par événement. Cette garantie ne peut

intervenir qu'après intervention de Mutuaide au titre des garanties d'assistance. Garantie Multirisque complémentaire carte

bancaire * : 2,95 % du prix du voyage. Garanties identiques à l'assurance Multirisque, à condition que vous ayez réglé votre

voyage au moyen d'une carte bancaire haut de gamme, comportant une garantie annulation. * Les garanties d'assurance sont

soumises aux conditions générales de vente décrites dans les notices d'assurance. Le détail des garanties est disponible sur

notre site internet  Intermèdes , ou peut vous être envoyé sur simple demande. Vous disposez d’une faculté de renonciation

définie par les articles L112-2-1 et L112-10 du Code des assurances à la suite de la souscription d’un contrat d’assurance.

Conformément aux dispositions de l’article L112-10 du Code des assurances, l'Assuré qui souscrit à des fins non professionnelles

un contrat d'assurance constituant un complément d'un bien ou d'un service vendu par un intermédiaire,  s'il  justifie d'une

garantie antérieure pour l'un des risques couverts par le présent contrat, peut renoncer à ce dernier, sans frais ni pénalités tant

qu'il n'a pas été intégralement exécuté ou que l'Assuré n'a fait intervenir aucune garantie. Cette renonciation doit intervenir dans

un délai de 30 jours calendaires à compter de la conclusion du contrat et si la date du départ est supérieure à 30 jours.

La demande écrite doit être envoyée par mail à documents@intermedes.com ou par courrier à Intermèdes 10 rue de Mézières

75006 Paris.

Les belles provinces de l'Est canadien, des chutes du Niagara au Québec
Du 22 septembre au 01 octobre 2026
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